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ADLER SPA RESORT DOLOMITI

Genusswandern und Wellness im Herbst
Ab 441 € pro Person für 3 Übernachtungen

inklusive:

* 50 € Spa-Gutschein pro Person

* 2 Wein- und 2 Käseverkostungen

* 2 geführte Wanderungen täglich

* Gourmet-Vollpension mit Light Lunch

Angebot gültig bis 01.11.2020

ADLER LODGE RITTEN

Herbstliches Entspannen
Ab 822 € pro Person für 3 Übernachtungen

inklusive:

* Spa Gutschein im Wert von 30 € pro Person

* Waldmeditation, Yoga und Stretching

* Geführte Wanderungen und E-Bike Touren

* Gourmet-Vollpension und Getränke

Angebot gültig vom 01.11.2020 - 06.12.2020

ADLER SPA RESORT THERMAE

Natur erleben in der Toskana
Ab 667 € pro Person für 3 Übernachtungen

inklusive:

* 1 Aperitif in den Weinreben

* 1 Spezialwanderung «Waldbaden»

* 2 geführte Wanderungen

* Täglich Yoga im Garten

* Vitalfrühstück

Angebot gültig bis 01.11.2020
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Anzeige

Adler Spa Resorts & Lodges:Die
fünf privat geführten Häuser der
Südtiroler Familie Sanoner sind
—dieSpaResortsBalance (30Ju-
nior-Suiten) undDolomiti (114Zim-
mer undSuiten), beide in St. Ulrich
im Grödnertal
—die beiden Lodges Alpe auf der
Seiser Alm (18 Junior-Suiten und
12 Chalets) im Grödnertal sowie
Ritten (22 Suiten und 20 Chalets)
oberhalb von Bozen
— das Thermae im Val d’Orcia in
der Toskana (90 Suiten)
Infos:www.adler-resorts.com;
www.privateselection.ch

Vom Südtirol bis
in die Toskana

Silvia Schaub

Die hübschen Häuschen mit dem
schwarzen Kleid aus Lärchenholz
und den steilen Dächern stechen
ins Auge. Und doch fügen sie sich
harmonisch in die Landschaft auf
dem Ritten oberhalb von Bozen in
Südtirol ein. Wer auf diesem idyl
lischen Hochplateau mit Blick auf
den mächtigen Schlern, auf Lang
kofel, die Geislerspitzen und den
Rosengarten steht, kann Sigmund
Freuds Ausspruch nur zustimmen:
«Hier am Ritten ist es göttlich
schön und behaglich.»

Zu Freuds Zeit war der Ritten
bereits ein beliebter Naherho
lungsort. Die neuen Bauten, die
hier Chalets heissen, bieten heute
genau den diskreten Luxus, den
Ruhesuchende zur Entspannung
und Entschleunigung benötigen:
natürliche Materialien, zurück
haltende Farbtöne, warmes Licht,
hohe Glasfenster.

Nur ein paar Schritte entfernt
stehen die Main Lodge mit Restau
rant, Bar, Lounge und dem Spa
sowie zwei weitere Gebäude mit
JuniorSuiten und einer grossen
FamilySuite. Wer hier absteigt,
fühlt sich gut aufgehoben und kann
sicher sein, dass jeder Wunsch von
den Lippen abgelesen wird.

Die Adler Lodge Ritten ist das
jüngste Haus der Adler Resorts
und wurde im vergangenen Jahr
eröffnet. Zum Portfolio der Eigen
tümerfamilie Sanoner gehören
insgesamt vier weitere Fünfstern
hotels und Lodges in Südtirol und
der Toskana.

Die Adler Lodge Alpe auf der Sei
ser Alm liegt ebenfalls inmitten
der Natur hoch über St. Ulrich im
Grödnertal und besteht aus einem
Ensemble aus Haupthaus mit 18
JuniorSuiten sowie 12 Chalets.
2014 eröffnet, wurde das Haus
nach kurzer Zeit als «eines der 20
besten Ferienhotels der Welt» aus
gezeichnet, und gilt gar als «schöns
tes Hotel in Europa».

Die Sanoners haben weit nach
Süden expandiert. Das Adler Spa

Resort Thermae befindet sich im
Val d’Orcia in der typischen toska
nischen Hügellandschaft. Das Ho
tel mit 90 Suiten ist in einer toska
nischen Villa untergebracht, die auf
einem TravertinSteinbruch gebaut
wurde. Dazu gehört auch das nahe
gelegene Weingut Tenuta Sanoner.

Zurück nach Südtirol: In St. Ul
rich befindet sich mit dem Adler
Spa Resort Balance und vor allem
dem Adler Spa Resort Dolomiti so
zusagen die Schaltzentrale des

Familienunternehmens. Denn hier
wurde einst der Grundstein für das
Unternehmen gelegt.

Andreas und Klaus Sanoner tra
ten vor dreissig Jahren in sechster
Generation das Familienerbe an
und bauten den einstigen Gasthof,
den Josef Anton Sanoner im Jahr
1810 erworben hatte, in ein Fünf
sternhotel aus. Dabei zeigten die
Brüder viel Fingerspitzengefühl
und spürten, was die Gäste glück
lich macht. Inzwischen ist die

siebte Generation mit Franziska,
Maximilian, Moritz und Lukas Sa
noner gemeinsam mit den Eltern
in der Geschäftsleitung. «Wir sind
hier gross geworden und durften
trotzdem unsere eigenen Wege
gehen. Aber wir sind gern wieder
zurückgekehrt», erzählt Franziska
Sanoner.

Was bei allen fünf Häusern auf
fällt: Luxus hat hier nichts mit Prot
zerei zu tun, sondern zeichnet sich
durch Herzlichkeit, Authentizität

und Naturverbundenheit aus. Ge
nau diese Aspekte waren auch für
den Schweizer ErlebnisVeranstal
ter Private Selection Hotels &
Tours ausschlaggebend, eine Zu
sammenarbeit mit der Familie der
Adler Spa Resorts & Lodges ein
zugehen und die fünf Häuser ins
Angebot aufzunehmen. «Sie sind
Garant für nachhaltige Feriener
lebnisse unserer Gäste», betont Ge
schäftsführerin Esther Dysli.

Auf Augenhöhe
mit den Gästen

«Wir wollen kein steifes Ambien
te bieten, wie es oft in Fünfstern
häusern anzutreffen ist, sondern
eine gewisse Leichtigkeit und un
komplizierten Luxus vermitteln
und auf Augenhöhe mit unseren
Gästen kommunizieren», erklärt
Franziska Sanoner.

Die besondere DNA der Adler
Resorts widerspiegelt sich in einer
sorgfältigen, nachhaltigen Architek
tur der Häuser. «Dieser Gedanke
entstand bei uns schon sehr früh»,
bestätigt die 28Jährige, die in Mai
land und Kopenhagen Wirtschaft
studierte. Das zeigt sich besonders
in der Bauweise der neuen Resorts.
Es wurden nur umweltverträgliche,
natürliche Materialien wie Holz
und Glas verwendet. Dank alterna
tiven Technologien achtet man auf
die Energieeffizienz und verzichtet
bewusst auf Klimaanlagen.

Der Nachhaltigkeitsgedanke
zeigt sich auch in der Küche der
Hotels. Heimische Produkte ge
niessen Priorität – egal, ob in Süd
tirol oder der Toskana. Doch auf
den Lorbeeren ausruhen wollen
sich die Sanoners keineswegs. «Wir
investieren regelmässig in unsere
Betriebe, möchten innovativ blei
ben und trotz Corona unsere Haus
aufgaben machen», erklärt die Ma
nagerin. Die Pandemie habe den
Tourismus stark getroffen, doch
ihre Häuser seien kaum tangiert.
«Wir haben schon vorher auf
Themen gesetzt, die nun verstärkt
nachgefragt sind, wie Nachhaltig
keit und ein familiäres Ambiente
inmitten der Natur.»

Und so plant man bereits das
nächste Resort, das 2022 in Agri
gent auf Sizilien direkt am Meer
eröffnet werden soll.

In Zusammenarbeit
von SonntagsZeitung und
Adler Resorts

Woschon SigmundFreud relaxte
Gehören sie zu den schönsten Hotels derWelt? Sicher ist: Adler Spas sind perfekt zum Entspannen und Geniessen

Zwischen
toskanischen
Hügeln
eingebettet:
Adler Spa
Resort Thermae
imVal d’Orcia

Von den Zinnen
der Dolomiten
umgeben:
Adler Spa
Resort Dolomiti
im Val Gardena


